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4.48 is enerzijds een ijzersterke toneeltekst maar ook een 
authentieke en ontroerende poging om bepaalde processen te 
beschrijven die zich afspelen in het veeleer onzichtbare gebied 
tussen bewustzijn en onderbewustzijn, eenzaamheid en 
dialoog, liefde en agressie, zwemmen of verdrinken. 

Sara De Bosschere wilde haar lezing van de tekst Psychosis 
4.48 van de Britse schrijfster Sarah Kane ensceneren in de 
creatie 4.48. 

Sara benaderde Vanrunxt voor artistiek- en bewegingsadvies 
bij deze productie in een dramaturgie van Koen Tachelet. 

Zoals steeds in diens engagementen met andere makers wil 
Vanrunxt ook dit keer diep binnendringen in dit werk met zijn 
visie op tijd en duur, ruimtegebruik en présence. 

 
 
“Mental illness is often sentimentalised or portrayed as 
madness – I hate that word. Sarah wanted to convey that while 
it may be pathological, it isn’t necessarily illogical. People take 
her story on and then they infuse her work with that: I find 
that’s really frustrating. To me the heart of it is a love story – 
what does it mean to love, can we love, all those questions.” – 
Simon Kane (Sarah Kane‘s broer) 
 
 
 
“Sarah Kane heeft het over suïcide, maar de tekst is evengoed 
een reis doorheen verschillende mentale ruimtes, een 
bundeling reflecties over het bestaan in het licht van eindigheid 
en verlies. Ik zoek in mijn aanpak dus die dunne lijn en de 
herkenbaarheid op.” – Sara De Bosschere in dS, De 5 
Levenslessen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

tekst 4.48 Psychosis van Sarah Kane 

idee & spel Sara De Bosschere 

choreografie & artistiek advies Marc Vanrunxt 

dans Robson Ledesma 

dramaturgie Koen Tachelet 

scènebeeld en lichtontwerp Stef Stessel 

techniek en lichtontwerp Bert Vermeulen 

soundtrack Els Mondelaers 

kostuum Pynoo 

vertaling Marcel Otten 

met dank aan Annette Kouwenhoven 

productie De Roovers 

coproductie Kunst/Werk & Perpodium 

  

speeldata:  

• NTGENT – 4&7/03/23 
• TAZ – 2&3/8/23 
• Brakke Grond – 27&28/09/23 
• Monty – 5&6/10/23 
• De Kriekelaer (Kaaitheater) – 27/10/23 
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